
ПАРФЕ
Завтраки

ПШЕННАЯ КАША СО СВЕЖИМ ЯБЛОКОМ 
ОВСЯНКА С ВАНИЛЬНЫМ МОРОЖЕНЫМ И СМОРОДИНОВЫМ ДЖЕМОМ
ОВСЯНКА С БАНАНОМ И КАРАМЕЛЬЮ
НЕЖНЫЕ СЫРНИКИ С МАЛИНОВЫМ ВАРЕНЬЕМ И СМЕТАНОЙ
 

                                                                         
ОМЛЕТ / ЯИЧНИЦА / СКРЕМБЛ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО (цена за 50гр):
МИКС САЛАТ  50  ПОМИДОРЫ  70  ХЛЕБНАЯ ДОСКА со сливочным маслом  120  АВОКАДО  150 
ПАРМЕЗАН  150  ИНДЕЙКА  150  ЛОСОСЬ С/С  300
КЛАССИЧЕСКАЯ ШАКШУКА С ТОМАТАМИ
СКРЕМБЛ НА ХРУСТЯЩЕЙ БРИОШЬ С ИНДЕЙКОЙ или ЛОСОСЕМ
ОМЛЕТ СО ШПИНАТОМ
ОМЛЕТ С ГОВЯДИНОЙ, ГРИБАМИ И СОУСОМ БАРБЕКЮ
ПАШОТ или ГЛАЗУНЬЯ НА БОРОДИНСКОМ ХЛЕБЕ С ЛОСОСЕМ или ИНДЕЙКОЙ 
СКРЕМБЛ НА ТОСТЕ С ЛОСОСЕМ И АВОКАДО
ОМЛЕТ С НЕЖНЫМ КРЕМ-ЧИЗ И СЛАБОСОЛЕНЫМ ЛОСОСЕМ
БЕНЕДИКТ С ЛОСОСЕМ, ГУАКОМОЛЕ И ГОЛЛАНДСКИМ СОУСОМ НА НЕЖНОЙ БРИОШЬ

350
370
370
420

420
470/520

510
530
490
550
540
570

330

ЯЙЦА

ТОНКИЕ БЛИНЧИКИ С ТОППИНГОМ на выбор: СГУЩЕНКА, СМЕТАНА, МЕД, ВАРЕНЬЕ  
БЛИНЫ ФАРШИРОВАННЫЕ ТВОРОГОМ И ИЗЮМОМ ПОД КАРАМЕЛЬНЫМ СОУСОМ
БЛИНЫ СО СЛАБОСОЛЕНЫМ ЛОСОСЕМ И НЕЖНЫМ КРЕМЧИЗ 

350
410
520

Сандвичи и брускетты

БРУСКЕТТА С ТОМАТАМИ, МОЦАРЕЛЛОЙ И СОУСОМ ПЕСТО
ТОСТ С АВОКАДО
САНДВИЧ С ТУНЦОМ
БРУСКЕТТА С КРЕВЕТКАМИ, ЧЕРРИ И РУККОЛОЙ
БРУСКЕТТА СО СЛАБОСОЛЕНЫМ ЛОСОСЕМ И ОГУРЦОМ  
РОЛЛ С ЦЫПЛЕНКОМ В ЛАВАШЕ 
РОЛЛ С ГОВЯДИНОЙ В СОУСЕ БАРБЕКЮ

420
430
450
490
520
510
530

БЛИНЫ

@cafe_parfe

ТВОРОГ С ИЗЮМОМ И МЁДОМ 300



ПАРФЕ
салаты  

ЧЕЧЕВИЧНЫЙ ПОСТНЫЙ СУП  
КУРИНЫЙ БУЛЬОН С ПАСТОЙ ПТИТИМ И ЯЙЦОМ 
НЕЖНЫЙ ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП 
НАВАРИСТЫЙ БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ И СМЕТАНОЙ 

480
520
490
620

570/620
650
690

Супы

370
390
390
420

Горячее 

КЛАССИЧЕСКИЙ КАПРЕЗЕ 
САЛАТ С ГРЕЙПФРУТОМ, КОПЧЕНОЙ КУРИНОЙ ГРУДКОЙ, АВОКАДО И ГОРЧИЧНОЙ ЗАПРАВКОЙ
САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ С АВОКАДО 
ТЕПЛЫЙ САЛАТ С КАЛЬМАРОМ, КАРТОФЕЛЕМ И ПЕЧЕНЫМ ПЕРЦЕМ
ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ ИЛИ КРЕВЕТКАМИ
ТАР ТАР ИЗ ЛОСОСЯ С НЕЖНЫМ АВОКАДО 
САЛАТ С КРЕВЕТКАМИ, СВЕЖИМ ОГУРЦОМ, АВОКАДО И ЛИМОННОЙ ЗАПРАВКОЙ

ПЕЛЬМЕНИ РУЧНОЙ ЛЕПКИ С ГОВЯДИНОЙ И СМЕТАНОЙ
СОЧНАЯ КУРИНАЯ ГРУДКА НА ГРИЛЕ СО ШПИНАТОМ И ЧЕРРИ В СЛИВКАХ 
ДОМАШНИЕ КУРИНЫЕ КОТЛЕТЫ С САЛАТОМ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ 
СПАГЕТТИ С КРЕВЕТКАМИ В СЛИВОЧНО-РЫБНОМ СОУСЕ 
ПЕННЕ С ЦЫПЛЕНКОМ, ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ
РИЗОТТО С МОРЕПРОДУКТАМИ 
СЫТНЫЙ БИФШТЕКС С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ, ШПИНАТОМ И ЯЙЦОМ ПАШОТ 
ПЕННЕ С ЛОСОСЕМ И ШПИНАТОМ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ
СТЕЙК ЛОСОСЯ С ОГУРЦОМ И ЙОГУРТОВОЙ ЗАПРАВКОЙ

450
510
550
620
630
700
750
780
900

@cafe_parfe


