
«BALANDIN» 

 

RESTO-BAR С  И С Т О Р И Е Й  

«К т о  т о л ь к о  н и  с и д е л  в  

с а м о й  з н а м е н и т о й  

м о с к о в с к о й  т ю р ь м е  - 

Т а г а н с к о й  и  ч е г о  т о л ь к о  

н е  п р и в н е с  к а ж д ый  

б а л а н д е р  в  н а шу  к у х н ю…» 

 

 

МЕ Н Ю  

 
 

 

С У П Ы 

 

«Б а л а н д а  б о р ще в а я  с   т е л я т и н о й  в  т а г а н е »  

……………………………600 р у б . 

Г о в я ж и й  б у л ь о н , т е л я т и н а , к а п у с т а , м о р к о в ь , с в е к л а , 

к а р т о ф е л ь , л у к , ч е с н о к , т о м а т ы , с а л о  с о л е н о е , с м е т а н а , 

л у к  з е л е н ы й  (н а с т о я щ и й  б о р щ  с  с а л о м  и  з е л е н ы м  

л у ч к о м ) 

С м е т а н к а  к  б о р щ у  

…………………………………………………………………………………………………………………..       

50 р у б . 

 

«С у п  и з  п е т у х а  п о -м о с к о в с к и »  

……………………………… ………………    550 р у б . 



Б у л ь о н  и  м я с о  п е т у х а , к а р т о ф е л ь , м о р к о в ь , т о м а т , л у к , 

я й ц о  

 

Б а л а н д а  т р а д и ц и о н н а я  г о р о х о в а я  п о  

с т а р и н н о м у  р е ц е п т у   

 

«К О П Ч Е Н ЫЙ »……………………………………………………………………..

............. 500 р у б . 

(С у п  г о р о х о в ы й  , с  к о п ч е н о с т я м и ) 

 

Б ы т о в у х а  г р и б н а я  с о  

с л и в к а м и ……………………………………………………………..550 

р у б . 

(с у п -п ю р е  и з  ш а м п и н ь о н о в  н а  с л и в к а х ) 

  

С у п  «С И З О »н н ый   «К р о ше н н ы й » 

 т у п о  о к р о шк а  (н а  к в а с е  н а  

к е ф и р е )……………………………………………………400 р у б . 

(п о д а е т с я  в е с н о й  и  л е т о м ) 

 

 

С А Л А Т Ы 

 

 

«П о н т ы  п о д  з а т о ч к у »……………………………………………                   

550 р у б . 

О в о щ н о й  (п о м и д о р ч и к и  б а к и н с к и е  б о л ь ш и е , о г у р ц ы , 

п е р е ц  б о л г а р с к и й , з е л е н ь , л у ч о к , 

 з а п р а в л е н  о л и в к о в ы м  м а с л о м ) 

 

«Фр а е р  н а  э л е г а н т е  т у п о  Ц е з а р ь » 

                      С  к у р и ц е й ……………………………………………        

750 р у б . 

                      С  к р е в е т к а м и  ……………………………………….     

900 р у б . 

 

«В о л ь н ый »……………………….………………………………….                      

600 р у б . 

 О г у р е ц , п е р е ц , т о м а т , с ы р  ф е т а , м а с л и н ы , к р ы м с к и й  л у к , 

о л и в к о в о е  м а с л о   

 



«И т а л ь я н с к и й   ф р а е р »………………………………………… 

……………………………………..750 р у б . 

( П о м и д о р , с ы р  м а ц а р е л л а , с о у с  п е с т о , б а з и л и к ) 

 

«Д л я  

К р а л и »……………………………………………………………………………

……………………………. 980 р у б . 

Л е г к и й  с а л а т  и з  з е л е н и , я й ц о , р е д и с , а в о к а д о ,  

з е л е н ь  р у б л е н н а я  з а п р а в л е н  б а л ь з а м и ч е с к и м  

с о у с о м   

 

«У Т И -

П У Т И »………………………………………………………………………………………………………

………………………………………1200 р у б . 

(С а л а т  с  у т к о й  и  б р у с н и ч н ы м  с о у с о м , р у к к о л о й , 

п р и п р а в л е н н о й , 

 а п е л ь с и н о в о -м е д о в о й  з а п р а в к о й , с  с о ч н ы м и  

а п е л ь с и н а м и  и  г р е ц к и м  о р е ш к о м )  

 

«Г р и л ь -

п а т и »………………………………………………………………………………

……………………   890 р у б . 

(О в о щ и  г р и л ь :к а б а ч о к , б а к л а ж а н ч и к , п е р е ц  

б о л г а р с к и й  с  и н д е е ч к о й ) 

 

 

 

 

З А К У С К И  

 

«К о т о м к а  с  

с у х а р я м и »…………………………………………..................500 р у б .    

Г р е н к и  с  п а р м е з а н о м  и  ч е с н о ч н ы м  с о у с о м  

«О т ч а я н н ы е  

п е р в о х о д ы »…………………………………………………………………

………………….750 р у б . 

О т в а р н ы е  к р е в е т к и  с  л и м о н о м  

«Б а в а р с к и й  

б е с п р е д е л »…………………………………………………………………

………………..850 р у б . 

(К о л б а с к и  ж а р е н ы е  с  с о у с о м  «Р е л и ш », и  с о л е н ы м  

о г у р ч и к о м ) 



«Р а з н о с о л ы »………………………………………………………………….

………………………………………..600 р у б .  

(Ма р и н о в а н н ы е  п о м и д о р к и , к о р н и ш о н ы , 

к а п у с т к а  б о ч к о в а я , к р а с н ы й  л у ч о к , и  к о е  ч т о  е щ е ….) 

«С е л е д о ч к а  п о д  

в о д о ч к у »………………………………..………………………………………

……650 р у б .  

(Н о р в е р ж с к а я  с е л ь д ь , к а р т о ш е ч к а  п о д ж а р е н н а я , 

о г у р ч и к  с о л е н ы й , л у ч о к ) 

 

 

                                                

«Ч и с т о  п о л у з г а т ь » 

 

А р а х и с  ж а р е н ы й  н а  с к о в о р о д к е ……………………100 

г р       300 р у б . 

 

Ф и с т а шк и  (к р у п н ы е )………………………………… 100 г р          

450 р у б . 

 

С ы р ы  к  п и в у …………………………………………….180 г р ……           

450 р у б . 

(с ы р -к о с а , к о п ч е н ы й  а д ы г е й с к и й  с ы р , 

с о л е н а я  б р ы н з а ) 

 

С о л о м к а  и з  в я л е н о й  р ы б к и …………………………..60 

г р        300 р у б .  

(ч т о  н а ш л о с ь  у  н а с  в  з а н а ч к е  т о  и  е с т ь )  

 

                                      

«Н а  н а р а х » (з а к у с о н ч и к и -

б у т е р б р о д и к и ) 

 

 

Б а л а б а с к а  с  п а шт е т о м  и з  к у р и н о й  п е ч е н и   

 и  з е л е н ь ю  

……………………………………………………………………………………………

….350 р у б . 

 

Б а л а б а с к а   и т а л ь я н с к а я  



 с  м а ц а р е л л о й  и  

ч е р р р и ……………………………………………………………………350 

р у б . 

 

Б а л а б а с к а  с  т в о р о ж н ым  с ы р о м  и  

а в а к а д о ………………………….400 р у б . 

 

Ч и с т о  б у т е р  «Н а  х о д у » с  к о л б а с о й  и  

о г у р ц о м …………….300 р у б .  

                                     

 

 

 

«Н а  н а р а х » (Ши н к о в к и ) 

«Б а с я ц к и й  п о д г о н »……………………………………………….                

1800 р у б . 

А с с о р т и  м я с н о е  (б е к о н  с ы р о к о п ч ё н ы й , с а л ь ч и ч о н , 

в е т ч и н а , с у д ж у к ) о л и в к и , м а с л и н ы  

 

«Б а б и й  б у н т »……………………………………………………                     

1500 р у б . 

 С ы р н а я  т а р е л к а  (Д о р -б л ю , к а м а м б е р , п а р м е з а н , 

ч е д д е р ,с ы р  к о с и ч к а ) м е д , г р е ц к и й  о р е х . 

«О в о щн о й  с х о д н я к »…………………………………………...….               

850 р у б . 

 О в о щ н а я  н а р е з к а  (О г у р ц ы , т о м а т ы , п е р е ц  б о л г а р с к и й , 

л у к  з е л е н ы й ,р е д и с )  

 

«Д а м с к и й  к а п р и з »…………………………………………………..                

1000 р у б . 

(я б л о ч к о , а п е л ь с и н , б а н а н , с е з о н н ы е  ф р у к т ы ) 

                                           

 

Г о р я ч и е  б л ю д а  

 

«О б е д  П а х а н а  в  г о р шо ч к е  »  ( ж а р к о е  в  

г о р шо ч к е )....... 900  р у б . 

К а р т о ф е л ь , к у р и ц а  к о п ч е н а я , п е р е ц  б о л г а р с к и й , 

к а б а ч к и  ц у к и н и , б а к л а ж а н , л у к , ш а м п и н ь о н ы , с л и в к и , 

с ы р , з е л е н ь    

       



«Мо к р у х а  

к р у п н о р о г а т а я »………………………………………..                850 

р у б . 

(Б е ф с т р о г а н о в  с  к а р т о ф е л ь н ы м  п ю р е  с  п о м и д о р к а м и  и  

з е л е н ь ю )  

  

 «К у р и н ы е  н и шт я к и  с  

п ю р е шк о й »………………………….…..             850 р у б . 

(К о т л е т ы  к у р и н ы е  в  с ы р н о м  с о у с е , с  к а р т о ф е л ь н ы м  

п ю р е )  

                          

«П а с т а  с  г а д а м и »(н о ч н ы е  

х о д о к и )………………………..…           1450 р у б . 

(С п а г е т т и , к а л ь м а р ы , к р е в е т к и , т о м а т ы , с л и в к и , с о у с  

«Б и с к », с ы р , з е л е н ь ) 

 

«К а р б о н а р а -Ма м а »…………………………………………………                      

850 р у б . 

 

«Х и н к а л и  о т  «Д Я Д И  В А Н И »  

Х и н к а л и   н а  в ы б о р : (б а р а н и н о й , г о в я д и н о й , 

и  г о в я д и н о й -с в и н и н о й ) 

Ц е н а  з а  шт у к у ……………………………………………………….                     

150 р у б . 

 

П е л ь м е н и  с а м о л е п н ы е . «И з  с с ы л к и  с  

п р и в е т о м »…………        650 р у б . 

( П о д а ю т с я  с  м а с л и ц е м , с м е т а н к о й  и л и  б у л ь о н о м  н а  

в ы б о р )  

 

 

«Н и  ч е  у  т е б я  в а р е н и к и !»…………………………………………                

550 р у б . 

(в а р е н и к и  с  к а р т о ф е л е м  и  г р и б а м и  п р и п р а в л е н н ы е  

м а с л е ц е м  и  з е л е н ь ю )  

 

 

 

 

Д Е С Е Р Т Ы 

 



«Ч е р н о е   з л о  с  шо к о л а д н ы м   

о т т е н к о м »……………………           600 р у б . 

(шо к о л а д н ы й  т о р т и к )  

 

«С с ы л к а  в  С и б и р ь » ……………………………………………….                  

550 р у б . 

(Мо р о ж е н о е  П л о м б и р  с  м а л и н о в ы м  в а р е н ь е м  и  

к е д р о в ы м и  о р е ш к а м и ) 

«Ч и с к е й к  Н Я МН Я М »      …………………………………………….               

450 р у б . 

(н а  в ы б о р  м а л и н о в ы й , в а н и л ь н ы й , шо к о л а д н о й  к р о ш к о й ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ч А И  

 

Ч И ФИ Р  ф и р м е н н ый  

…………………………………..к р у ж к а   650 р у б . 

 

400 м л …………………………………………………………………  400 

р у б  

800 м л …………………………………………………………………..800 

р у б                                                                                                                   

 З е л е н ы й  ч а й  с  ж а с м и н о м  

 А с с а м  с  ч а б р е ц о м   

 Э р л  Г р е й  К л а с с и к  

 Р у с с к и й  ч а с  с  я г о д а м и   

 Т а е ж н ый  н а  п о р о х е   

 Ми шк и  Г а м м и   

 Н а х а л ь н ый  ф р у к т   

 З е м л я н и к а  с о  с л и в к а м и    

 

 

 

 Э л и т н ы е  ч а и  

 



 Ч ж е н  Ша н  С я о  Ч ж у н ……………………………………400 

м л                 800 р  

 К о п ч е н ы й (Л а п с а н г  с о у ш о н г -К о п ч е н ы й  

ч а й ( Л ю б и м ы й  ч а й  У и н с т о н а  Ч е р ч и л л я  и  

х о з я й к и  б а р а )………………………………………………600 р  

 Т е  Г у а н ь  И н ь ……………………………………………. 400 м л                 

700 р  

 П у э р  ( И м п е р а т о р с к и й  п у э р  10 

л е т )…………………..400 м л     700 р  

 Г а б а  А л и ша н ь  П р е м и у м ……………………………….400 

м л  …………………………..800 р  

 Д а  Х у н  П а о  (б о л ь ш о й  к р а с н ы й  х а л а т )400 

м л  ………………………..600 р  

 

                                             

                          Фр у к т о в ы е  ч а и  

   

 Ч а й   «П о л е з н ы й » с  о б л е п и х о й  и  

и м б и р е м …….          400 м л                  600 р  

 Ч а й  «А р о м а т н ы й » с  к л у б н и к о й   и  

л и м о н о м …….         400 м л                 600 р  

 Ч а й  «О с в е ж а ю щ и й » с  м а л и н о й  и  

м я т о й …………             600 м л                 600 р  

 

К о ф е  

 Э с п р е с с о  …….                                          180 р у б .                                                                         

 Д в о й н о й   э с п р е с с о ….                                  260 р у б .                                                                         

 А м е р и к а н о …                                            250 р у б .                                                                                 

 Л а т т е …                                                300 р у б .                                                                                           

 К а п у ч и н о …                                             300 р у б .                                                                                     

 Ф л е т  У а й т  …                                           350 р у б                                                                                   

 Р а ф …                                                   350 р у б .                                                                                           

 Г л я с с е                                                  350 р у б .                                                                                          

 С и р о п ы  н а  в ы б о р :                                           40 р у б .                                                                               

 

 

 

 

П р о х л а д и т е л ь н ы е  н а п и т к и  

 



В о д а  б е з  г а з а /с  

г а з о м …………………………………………………………………..   150 

р у б . 

В о д а  

Borjomi……………………………………………………………………………….         

380 р у б . 

Н а п и т о к  К о л а  (о б ы ч н а я  , в а н и л ь н а я , б е з  

с а х а р а ) 0.5… 300 р у б . 

Н а п и т о к  К о л а   

«Д о б р ы й »0,33…………………………………………………………    250 

р у б . 

Н а п и т о к  «Л и м о н -

Л а й м »…………………………………………………………………..     300 

р у б  

BERN( в  

а с с о р т и м е н т е )……………………………………………………………

………     400 р у б . 

С о к и  Rich (а п е л ь с и н , в и ш н я , т о м а т , 

я б л о к о )………………………300 р у б . 

 

 

 


