
книга о море
..и не только



Сведения, указанные в настоящей брошюре, носят 
информационный характер. Фото блюд в брюшюре могут 
отличаться от подачи в ресторане. С меню, а также полным 
прейскурантом вы можете ознакомиться на доске потребителя 
нашего ресторана. В случае аллергии на какие-то продукты, 
скажите об этом официанту.

Дата запуска меню: август 2024 года



Наслаждайтесь, и приятного аппетита!
 ресторана “Черетто море”

Дорогие ! 

Книга, которую вы держите в руках - результат 
серьёзной работы большой команды людей. 
Людей, которые очень стараются, чтобы дать вам 
радостные и . 

Сердечно благодарим вас за доверие.  
Работаем дальше!
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VEG

 670.-
 670.-
 670.-
 590.-
 590.-

1690.-

1890.-

990.-

970.-

1070.-

790.-

790.-

770.-

760.-

1360.-

1790.-

790.-

1090.-

870.-

100  540.-

100  590.-

100  970.-

100  1490.-

100  1890.-



 тунца 

 говядины 

 лосося 

крабом

 икрой

VEG

БРУСКЕТТЫ

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

соусе

Мини чебуреки 

1570.-

ПО ОДНОЙ

,

сёмгой

БРУСКЕТТЫ 
АССОРТИ (5 шт.)

890.-

1490.-

1390.-

1270.-

890.-

590.-

490.-

690.-

690.-

490.-

2190.-

Рулетики 

HOT

HOT

1290.-

870.-

1090.-

970.-
970.-

1490.-

1190.-



Большой рыбный 
суп 
HOT

 кокосовый 
суп , 

 HOT 

Тыквенный суп 
 

Минестроне 

 VEG

Уха
 

СУПЫ

1890.-

1370.-

890.-

770.-

1170.-

1870.-САЛАТЫ
 
зелёный 
VEG

Салат с крабом 
, 

, 
 

Салат с тунцом 
, 

Нисуаз 
, 

, 

Цезарь 

 

Хрустящие 
баклажаны 

 

Греческий
, 
, 
, 

 
Салат 
с креветками, 

 

Пикантный салат 
 

, 
 

Морепродукты 
в стиле севиче

, , 
, 

 
 HOT

Тёплый салат 
с осьминогом 

, 
,

970.-

1450.-

1370.-

1390.-

1270.-

970.-

890.-

1090.-

1570.-

1670.-

2470.-



1090.-

ПАСТЫ
 

 

  

 HOT

 , , 

 

 HOT

 Frutti di 
mare   
HOT

1770.-

*можем приготовить 
 без глютена

1290.-

990.-

1190.-

990.-

1570.-

1770.-
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 / /

/
970.-
1190.-
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/ 

/  / 
  / 

1шт.  490.-

ГУНКАНЫ HOT

 / 
  / 

 /  /  / 
 / 

1шт.  490.-

ГАРНИРЫ.
ОВОЩИ

670.-

490.-
670.-
670.-
770.-

1390.-
1390.-

ХЭНД-РОЛЛЫ

 /

 / 

1шт.  670.-

МАКИ

 VEG

 VEG

4шт.  590.-
4шт.  530.-
4шт.  260.-
4шт.  290.-



РОЛЛЫ 
КЛАССИКА 6шт.

камчатский краб, авокадо, 
огурец, икра тобико

лосось, крем сыр, огурец

 
копчёный угорь, лосось, 
огурец, крем сыр

лосось, камчатский 
краб, крем сыр, авокадо, 
кокосовая сгущёнка

ГОРЯЧИЕ РОЛЛЫ 6шт.

краб, лосось, авокадо, 
икра тобико

краб, копчёный угорь,
лосось, крем-сыр, 
рис, авокадо,
кунжут, нори

АВТОРСКИЕ РОЛЛЫ

Лосось, сибас, угорь, 
креветка темпура, 
авокадо, огурец, манго

тунец, красная икра, 
угорь, авокадо

с икрой тобико 
и кунжутом

гребешок, цветная капуста 
и трюфельный майонез

опалённый лосось, 
краб, манго и хрустящая 
тигровая креветка

970.-

990.-

1270.-

1370.-

1190.-

1090.-

1490.-

1490.-

970.-

1090.-

1970.-

ГОРЯЧЕЕ 
РЫБА И 
МОРЕГАДЫ

МОРЕПРОДУКТЫ 
ГРИЛЬ 100Г. 

МИДИИ

HOT

Стейк из палтуса 

Большая камбала

Филе зубатки

Мурманская 
треска -

Котлеты из 
крабов

HOT

Голубцы с крабом

2270.-

870.-
2490.-

 2170.-

1770.-

2190.-
 1990.-

3270.-

 1890.-

 1760.-

 1770.-

 1670.-

1170.-

670.-

4шт.



ГОРЯЧЕЕ 
МЯСО
Томлёная ножка 
ягнёнка 

, 

Пожарская котлета 
  

Филе из говядины 
 

 
 

Котлета из щуки 

Командорский 
кальмар гриль 
 

 

Спинка лосося 
 

*Приготовим на 
гриле или на пару

Краб Термидор, 

 100Г.

Жареные гребешки 
 -  

 

Соте из 
морепродуктов 

1170.-

1270.-

2770.-

2090.-

1770.-

3770.-

Десерты

 

  
 

 

 

 

 

 

 1990.-

970.-

2890.-

670.-

760.-

690.-

690.-

690.-

870.-

970.-
970.-
870.-

690.-

1090.-

1ш.  450.-

1ш.  450.-

Ванильное, сицилийская фисташка, 
клубника со сливками, молочный 
шоколад с шоколадной крошкой, 
сникерс

Манго-маракуйя, 
лимон-лайм, земляника

с разными вкусами,  
спросите вашего официанта

1ш.  370.-





Балюжье

Касабланка 

Розовая Джоли

Императорская

Хасанская

Морской 
ёж

Морской 
гребешок 
в раковине

. 
.Рыбная 

ВИТРИНА

Магаданские 
креветки на 
ледяном плато 
с майонезом 
юдзу

Севиче 
из дикой 
рыбы

Фаланга 
королевского 
краба с васаби 
на ледяном 
плато

Три устрицы 
и маринады 
от Шефа

соус с хреном, 
сальса с халапеньо 
и имбирная сальса

100Г. 540.-

1890.-
100Г. 1890.-

100Г. 590.-

100Г. 970.-

1шт. 670.-

1шт. 670.-

1шт. 670.-

1шт. 590.-

1шт. 590.-

100Г. 1490.-



Когда 
            Глубина
ОСВЕЖАЕТ
Х О Л О Д Н Ы Е 
З А К У С К И



с соусом

карпаччо 
из гребешка

1690.-

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е

свой засол 
от 

нерка слабой 
соли

990.-



из 
с бородинскими 
тостами

из северной

Строганина

1070.- 970.-



посола с картофелем
и крымским луком

 сельди
собственного 
посола

CЕЛЬДЬ

ФОРШМАК

790.-

790.-



на хрустящих
гренкахбалтийская 

килька 770.-

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



ОЛИВКИ
МАСЛИНЫ

АРТИШОК

БРУСКЕТТЫ
ПО ОДНОЙ

БРУСКЕТТЫ
АССОРТИ
5шт. (все по одной)

c 
и соусом из тунца 

c подкопчённой 
треской, 
и жареным луком 

обжаренный  
 и мятой

c тунцом, 
 

и айоли 
c , авокадо 
и перепелиным 
яйцом

cо Страчателлой 
и 

760.- 1360.-

590.- 490.-

690.- 690.-

2190.-

490.-

цена 
за 100гр

цена 
за 100гр

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е VEG VEG





БУРРАТА
1790.-

c томатной



с печёнымВИТЕЛЛО
ТОННАТО 1090.-

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



с картофелем
 и перепелиным 

яйцом
ТАРТАР
из говядины

ТАТАКИ
из тунца

1490.-

890.-

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



c авокадо

икрой
ТАРТАР
из лосося 1390.-



, красной 
икрой и соусом 
понзу

Рулетики 
С КРАБОМ 1570.-



с томатной  
и домашней  лепёшкой

 Гуакамоле

890.-

VEG

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



со 
Страчателлой 
и  
икрой

паштет из 
подкопчённого 
лосося

1270.-

З
А
К
У
С
К
И

Х
О
Л
О
Д
Н
Ы
Е



Хумус
с  
баклажаном
и 
лепёшкой

870.- VEG



тепло на 
поверхности
Г О Р Я Ч И Е
З А К У С К И



с овощами и чесноком
в  соусеРапаны 
1290.-

З
А
К
У
С
К
И

Г
О
Р
Я
Ч
И
Е



с 
и кальмарами

с крабом

МИНИ
ЧЕБУРЕКИ

870.- 1090.-

З
А
К
У
С
К
И

Г
О
Р
Я
Ч
И
Е



с крабом
и икрой

рулетики 
из цукини

1490.-



Креветки
темпура

Кимчи

970.-
Васаби

970.-

HOTHOT



спринг роллы 
с крабом

1190.-

З
А
К
У
С
К
И

Г
О
Р
Я
Ч
И
Е



Яркий
            ВКУС
ВНУТРИ
С А Л А Т Ы



Большой 
зелёный салат
970.-

VEG

С
А
Л
А
Т
Ы



 краб, 
авокадо и соус 
ментайко

Салат
с крабом 1450.-

С
А
Л
А
Т
Ы



тунец , 
печёные овощи 
и Страчателла

тунец гриль, 
картофель, яйцо, 

 фасоль

Салат
с ТУНЦОМ 1370.-

1390.-

Нисуаз



с тигровыми

ЦЕЗАРЬ

1270.-

с 
гриль

970.-



с , Фетой 
и кинзой

в кисло-сладком 
соусе с 
и Фетой

Греческий

Хрустящие 
баклажаны

1090.-

890.-

С
А
Л
А
Т
Ы



Нежн я рыба
с авторским 

Строганина

346.-

, миндалём 
и крымским луком

Салат с креветками
1570.-

С
А
Л
А
Т
Ы



гребешки 
и кальмары, салат 
микс, томаты, 
свежие шампиньоны

Пикантный 
салат 

1870.-

HOT



Морепродукты 
в стиле севиче

1670.-

кальмар, , креветка, 
осьминог, дикая рыба 
и гуакамоле

HOT



картофелем, 
 и оливками 

Тёплый салат 
с осьминогом

2470.-

С
А
Л
А
Т
Ы



Новые 
открытия 
глубоко
С У П Ы



Большой 
рыбный суп 
по-сиракузски

1890.-

С
У
П
Ы

HOT



с креветками, 

и перцем
чили

Тайский 
кокосовый 
суп 1370.-

С
У
П
Ы

HOT



тыквенный суп 
с морепродуктами
890.-



лёгкий

суп

СУП
Минестроне

770.-

С
У
П
Ы

VEG



из  пород рыб
с печёным картофелем
и красной икрой

уха 1170.-



Изящные 
повороты
П А С Т Ы



сливочный соус 
и красная икра

Тальятелле 
с неркой 1090.-

можем приготовить без глютена

П
А
С
Т
Ы



Чёрное 
ризотто 1770.-

с крабом



Тальятелле 
с крабом 1290.-

в сливочно-
 соусе

П
А
С
Т
Ы



Паккери 
с баклажанами 
и Страчателлой
990.-

П
А
С
Т
Ы

HOT



с  песто, Страчателлой 
и вялеными томатами

томатами 

семечками

Спагетти 
с креветками

Карамелле
с креветками
и тыквой

1190.-

990.-



Спагетти 
вонголе 
с боттаргой

1570.-

HOT



гребешки, , кальмары 
и мидии в лёгком томатном 
соусе

СПАГЕТТИ
Frutti di ma�

1770.-

HOT

П
А
С
Т
Ы



Простые 
             истины
САШИМИ.СУШИ.РОЛЛЫ.ГУНКАНЫ



лосось, 

тунец

королевский 
угорь

САШИМИ

970.- 1190.-



тунец/копчёный угорь/лосось/
сибас/тигровая креветка/

 гребешок

СУШИ

490.-1шт



670.-1шт

Хэнд-роллы лосось 
авокадо/ 

и икра масаго/ 
тунец

ГУНКАНЫ
490.-

королевский 
гребешок/ 
тигровая креветка/ 
лосось/тунец/ 
краб/сибас/ 
угорь

1шт

HOT



лосось, 
крем сыр, 
рис, ,
нори

камчатский краб, 
авокадо, огурец, 

 тобико, рис,
нори

Филадельфия

Калифорния

990.-

970.-



, камчатский краб, 
крем сыр, авокадо, рис, 
нори, кокосовая сгущёнка

копчёный , 
лосось, огурец, крем 
сыр, рис, нори, 
унаги соус

АЛЯСКА

УНАГИ

1370.-

12 0.-



краб, лосось, 
, икра 

тобико, рис, 
нори

, 
копчёный угорь,
лосось, крем-сыр, 
рис, авокадо,
кунжут, нори

КАЛИФОРНИЯ
темпура

Унаги
темпура

1190.-

1090.-



Тунец

ОгурецАвокадо

МАКИ

530.-590.-

260.-290.-



Лосось, сибас, угорь, 
креветка темпура, , 
огурец, манго

сашими ролл 1490.-



, угорь,
красная икра,
авокадо

с икрой тобико 
и кунжутом

Камчатка

калифорния 
с лососем

1490.-

970.-



цветная капуста
и Подаётся 
с трюфельным соусом.

Сахалин
1090.-



 лосось, краб, 
манго и хрустящая тигровая креветка

Ключевская 
сопка

1970.-



РОСКОШЬ
МНОГООБРАЗИЯ
Г О Р Я Ч Е Е 
Р Ы Б А



Хвост чёрной 
трески 2270.-

с соусом унаги 
и 
кимчи

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е





кальмар

Кукуруза 
с Горгонзолой

Морепродукты 
гриль (цена за 100 г) 

ГАРНИРЫ.ОВОЩИ

креветки

Картофель фри

осьминог

Овощи гриль

гребешок

шпинат

броКколи

зелёная фасоль

СПАРЖА

670.-

670.-

870.-

490.-

2490.-

2170.-

670.-

670.-

770.-

1390.-

1390.-

Г
А
Р
Н
И
Р
Ы

М
О
Р
Е
П
Р
О
Д
У
К
Т
Ы



Мидии  
в белом вине 
с  
и петрушкой

в  
Блю чиз

в соусе 

1990.-2190.-1770.-

подаётся
с картофелем
фри

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е

HOT



стейк
из палтуса 3270.-

с пюре из

и шпината



БОЛЬШАЯ
Камбала 1890.-

с домашней 



Мурманская 
треска 1760.-

с 
пюре и пюре 
из томатов

филе
зубатки 1770.-

запечённое
в соусе Наршараб

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е



Котлеты 
из крабов 1670.-

с  
и крем-картофелем

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е

HOT



Голубцы 
с крабом 1170.-

Маскарпоне 
и печёным
перцем

Котлета 
из щуки 1170.-

со сливочным 



Командорский 
кальмар гриль 1270.-

с креветками,
и 
соусом



спинка
ЛОСОСЯ 2770.-

с овощами
на пару и соусом 
Берблан

приготовим 
на пару 
или на гриле

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е



Краб 
Термидор 100г.2090.-

с белыми грибами 
в сливочном соусе

Р
Ы
Б
А

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е



соте из
Морепродуктов 3770.-

Жареные 
гребешки 1770.-

с крем-картофелем 
и 
соусом

и дикой

порция 
на двоих



ШИРОКИЙ
РАЗМАХ
Г О Р Я Ч Е Е
М Я С О



томлёная
Ножка ягнёнка 

1990.-

с картофелем, 
и розмарином 

М
Я
С
О

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е



Пожарская 
котлета

970.-

с  маслом 
из эстрагона
и картофельным 
пюре



Филе 
говядины

2890.-

с соусом из 
 перца 

и картофелем
конфи  

М
Я
С
О

Г
О
Р
Я
Ч
Е
Е



Чистое 
удовольствие
Д Е С Е Р Т Ы



Мильфей
670.-

с карамельными 

Д
Е
С
Е
Р
Т
Ы



Чизкейк 
Сан
Себастьян

кофейный
макарун

760.-

690.-

с халвой 
и 
соусом

мороженым

Д
Е
С
Е
Р
Т
Ы





МЕДОВИК

Кокосовый 
мусс

690.-

690.-

с черёмуховой 
мукой

и бисквитной 
крошкой



МАКАРУНС

ЯБЛОЧНЫЙ 
ПИРОг-рыба 

370.-

870.-

с разными 
вкусами,  
спросите вашего 
официанта

* возьмите 
несколько 
с собой

1шт



Шоколадные 
щупальца  

970.-
Д
Е
С
Е
Р
Т
Ы



Меренговый 
рулет  970.-

с фисташковым 
 и свежими 

ягодами



Большой эклер 
с ягодами 

1090.-
Д
Е
С
Е
Р
Т
Ы



МУСС
манго

Шоколадный 
мусс

870.-

690.-

манговый мусс 

из желе 
манго-маракуйя

в тёмной 
глазури



МОРОЖЕНОЕ Сорбеты

450.- 450.-

Ванильное, 
сицилийская фисташка, 
клубника со сливками, 
молочный шоколад 
с шоколадной крошкой, 
сникерс

Д О М А Ш Н Е Е

Манго-маракуйя, 
лимон-лайм, 
земляника


