
МЕНЮ «СЫТО»
г. Кудрово, проспект Строителей, д. 16

Блины и блюда из творога
Блины с творогом 1шт 145руб

Блины без начинки 1шт 60руб

Блины с ветчиной и сыром 1шт 160руб

Блины с грибным жюльеном 1шт 160руб

Блины с мясом 1шт 160руб

Сырники 1шт 110руб

Пшеничные оладьи на кефире 1шт 30руб

Оладьи с яблоком 1шт 50шт

Блины с лососем и сыром 1шт 320руб

Закуски овощные
Баклажаны пикантные 100гр 130руб

Винегрет 100гр 95руб

Капуста квашеная 100гр 90руб

Чука с ореховым соусом 100гр 130руб

Перчики фаршированные сыром фета 100гр 430руб

Опята маринованные 100гр 280руб

Фунчоза по-корейски 100гр 120руб

Закуски сырные
Рулетики из ветчины с сыром (45г/1 шт) 1шт 70руб

Рулетики из баклажанов с сыром (25г/1 шт) 1шт 60руб

Закуска из сыра с яйцом 100гр 140руб

Закуски рыбные
Сельдь с картофелем и луком 250гр 290руб

Лосось слабой соли (150 г) 150гр 650руб

Сэндвичи
Сэндвич омлет/бекон/ветчина/зелень/соус(200 г) 1порц 230руб

Сэндвич курицак/огурец/зелень/соус(200 г) 1порц 280руб

Салаты овощные
Салат Витаминный 100гр 95руб

Салат Деревенский 100гр 130руб

Салат Лобио 100гр 190руб

Зеленый салат со свежими кабачками, фетой и семенами (200 г) 100гр 160руб



Свекла с фетой 100гр 95руб

Салат зеленый с моцареллой (200гр) 1порц 430руб

Салаты рыбные
Сельдь под шубой 100гр 130руб

Форель под шубой с авокадо 100гр 395руб

Салат Мимоза с неркой 100гр 160руб

Салат крабовый 100гр 140руб

Поке с копченым угрем 250гр 590руб

Поке с лососем 250гр 590руб

Поке с тунцом 250гр 590руб

Салат с копченой форелью 100гр 320руб

Салат Цезарь с креветкой 200гр 560руб

Салаты мясные
Салат Цезарь с курицей 200гр 460руб

Гнездо глухаря (170г) 1порц 390руб

Салат Тбилиси 100гр 280руб

Супы
Солянка мясная по-домашнему (350г/30 г) 1порц 390руб

Суп куриный с лапшой (350 г) 1порц 280руб

Грибной суп (350 г) 1 порц 330руб

Борщ (370г) 1порц 360руб

Уха по-фински (350г) 1порц 550руб

Суп с фрикадельками (350г) 1порц 280рубь

Суп гороховый с копченостями (370г) 1порц 280руб

Суп Том Ям (420 г) 1порц 790руб

Котлеты
Котлета домашняя 100гр 190руб

Котлета по-киевски 100гр 190руб

Котлета из судака 100гр 290руб

Котлеты из трески 100гр 320руб

Котлеты из куриного бедра 100гр 185руб

Основные блюда из рыбы
Судак жареный в яйце 100гр 380руб

Палтус жареный 100гр 410руб

Креветки тигровые в сухарях панко 100гр 370руб

Креветки жареные 100гр

Треска жареная 100гр



Лосось в сливках 300гр 1порц 1300руб

Основные блюда из птицы
Шницель куриный 100гр 170руб

Люля-кебаб из курицы 100гр 190руб

Оладьи куриные 100гр 160руб

Биточки из индейки 100гр 190руб

Куриные стрипсы 100гр 180руб

Куриное бедро жареное 100гр 170руб

Фрикасе из курицы с грибами 100гр 180руб

Ёжики куриные 100гр 155руб

Основные блюда из мяса
Голубцы 100гр 155руб

Гуляш из говядины с подливой 100гр 220руб

Бефстроганов с грибами 100гр 220руб

Домашние тефтели в томатном соусе 100гр 180руб

Отбивная свиная 100гр 175руб

Оладьи печеночные (60 г/1 шт) 1шт 110руб

Печень говяжья жареная с луком 100гр 160руб

Свинина по-французски 100гр 220руб

Вок с говядиной и перечным соусом (320) 1порц 460руб

Паста и Воки
Вок с цыпленком в кисло-сладком соусе (350 г) 1порц 690руб

Вок с креветками 1порц 730руб

Паста Болоньезе (250 г) 1порц 550руб

Спагетти Карбонара (250 г) 1порц 550руб

Паста с морепродуктами (креветка, лосось, кальмар) 370г 1порц 740руб

Картофельное пюре молоко/сливки/масло 100гр 90руб

Гарниры
Картофель отварной с укропом 100гр 85руб

Булгур с овощами 100гр 85руб

Греча с шампиньонами и жареным луком 100гр 95руб

Гречка с луком 100гр 75руб

Капуста квашеная тушеная 100гр 90руб

Картофель жареный по-домашнему 100гр 100руб

Жареная картошка с шампиньонами 100гр 130руб

Драники картофельные 100гр 150руб

Жаркое по-деревенски 100гр 140руб



Кабачки жареные с чесноком 100гр 120руб

Драники с лососем и яйцом пашот 220гр 100гр 570руб

Оладьи кабачковые с соусом 100гр 150руб

Макароны по-флотски 100гр 95руб

Плов 100гр 145руб

Рис 100гр 65руб

Напитки
Компот домашний (на выбор) 500мл 110руб

Морс (на выбор) 500мл 110руб


